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CA HÁT  
TRONG SINH HOẠT ĐOÀN THỂ 

 

Ca hát là một phần không thể thiếu trong sinh hoạt đoàn thể.  
Ca hát mang lại không khí vui tươi, sống động.  Ca hát khiến 
mọi người thêm hăng say, phấn chấn, và ca hát cũng chính 
là sợi dây nối kết chúng ta thành một khối gắn bó và thân ái. 

Ngày Du Ca năm nay, 2014, được tổ chức tại Orange County 
với ước mong sẽ làm sống lại phong trào ca hát trong các 
đoàn thể thanh thiếu niên Việt Nam. 

Hy vọng rằng sau khi cùng hát với chúng tôi hôm nay, các 
bạn sẽ thấy yêu ca hát, và tự tin rằng việc hướng dẫn đoàn 
sinh cuả mình ca hát không phải là điều khó. 

"Hát hay không bằng hay hát".  Đoàn sinh cuả chúng ta sẽ 
hát nếu Huynh Trưởng cuả chúng hăng hái hát. 

Tập nhạc và CD này là kỷ niệm khó quên cuả ngày hôm nay 
và cũng là chút hành trang để các bạn mạnh dạn lên đường. 

Để có đầy đủ tài liệu:  bài hát có nốt, nhạc có người hát, xin 
vào www.ducavn.com 

Thân mến, 
Đoàn Du Ca Nam Cali. 

Gặp nhau đây rồi chia tay. 
Ngày dài như đã vụt qua trong phút giây. 
Niềm hăng say còn chưa phai. 
Đường trường sông núi hẹn mai ta xum vầy 
Đường trường sông núi hẹn mai ta xum vầy. 
 
Còn trong ta tình bao la. 
Cuộc đời niên thiếu bừng lên bao ước mơ. 
Rồi suy tư lời đêm qua. 
Dặn lòng hãy nhớ lời yêu thương nhắn về. 
Dặn lòng hãy nhớ lời yêu thương nhắn về. 
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Rời tay giây chia ly, bạn ơi vui lên đi 
Bạn hỡi... Vui đi—Gian khó ta không nề,  

ghi nhớ nhau muôn đời 
Từ đây... Cách xa 

 
Sha-lom ha-ve-rim, Shalom ha-ve-rim 

Shalom... shalom 
L' hit-ra-ot, l' hit-ra-ot 

Shalom, shalom 
 

Farewell good friends—Farewell good friends 
Farewell, farewell 

Till we meet again,  
Till we meet again,  

Farewell, farewell 
Shalom. Shalom 
Từ nay cách xa 
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NGỒI QUANH ĐÂY CHÚNG TA CÙNG HÁT 
      Nguyễn Đức Quang 

ĐK:   Ngồi quanh đây ta hát hát cho vang trời 
 Trời bao la nung chí cao tới mây 
 Ngồi quanh đây ta hát cho nhau bao lời 
 Lời yêu mến sẵn trong tim mỗi người 
 
Ngồi quanh đây hôm nay ta hát, hát lên cho đông ta chung một nhà 
Nhà thân yêu bao nhiêu giông tố  
Bấy nhiêu tiếng ca không run không lo 
Ngồi quanh đây hôm nay ta hát, hát lên cho hung ta chung một giòng 
Giòng Viêt Nam đã có lắm phen nêu cao chí hùng. 
ĐK 
 
Ngồi quanh đây hôm nay ta hát,  hát lên cho oai ta chung một đời 
Đời người dân bao nhiêu tăm tối,  
Bấy nhiêu máu sôi trong anh, trong tôi 
Ngồi quanh đây hôm nay ta hát , hát lên cho say ta chung một lời 
Lời êm ái đã biết xót thương nhau trong kiếp ngưòi 
ĐK 
 
Ngồi quanh đây hôm nay ta hát , hát lên cho  vang ta chung một lòng 
Lòng ta tin bao nhiêu u tối,  
Bấy nhiêu sáng tươi đem cho tương lai 
Ngồi quanh đây hôm nay ta hát, hát lên cho vui ta chung một ngày 
Ngày hăng hái hãy nắm lấy tay đi trong cõi đời 
ĐK 

  NHÀ VIỆT NAM 
       Thẩm Oánh 

Nhà Việt Nam, Nam Bắc Trung sáng trưng Á Đông 

Bốn ngàn năm đó văn hóa xây đắp bao kỳ công 

Ngươì Việt Nam, cân quốc bao anh hùng  

Nghìn năm nức danh dưới trời Á Đông 

Ai ơi đừng phân chia Nam Bắc Trung 

Một nhà Việt Nam.  Nam Bắc Trung chung dòng. 

Dân  con Việt Nam hắng mong  

Bền tâm cố xây Nhà Việt Nam 

Nam Quan cho đến Cà Mau 

Là nhà Việt Nam, non nước tươi một màu 

Yên vui anh trước em sau 

Đừng có xa nhau mà lòng tan nát đau 

Khăng khăng thề tay nắm tay 

Cùng khao khát say ánh vinh quang sáng soi ngập trời 

Nhà Việt từ đây  

Trung Nam Bắc cùng một lòng mừng vui 
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Đoàn chúng tôi,  
băng rừng sâu suối xanh qua nương đèo 
Một sớm mai  
sương bình minh hãy còn vương trên cây 
Ra đi hăng hái tiếng chim lừng đó đây 
 
Đoàn chúng tôi,  
đem tình thương rắc reo cho muôn người 
Cùng khắp nơi,  
chân dừng bên khắp bờ non nước 
Quyết chí ra đi mưa nắng không nề chi 
(trở lại từ đầu, câu cuối cùng chậm lại) 

Từ khắp những phương trời 
Và muôn lối đi trong đời 
Gặp nhau trong tâm hồn Việt Nam sáng ngời  

Mồ hôi trên cánh đồng 
Mẹ ru trên núi sông 
Tình quê hương ta ôm ấp trong lòng 

Chúng ta là bước người xông pha, 
Chúng ta là những lớp phù sa 
Chúng ta là ngọn đuốc bừng to 
Chúng ta là TỰ DO !!! 

Bạn hỡi ... ơ....ơi ! 
Hành trang ta đem trong ta, 
Một khối óc, một tấm lòng, một giấc mơ 
(trở lại từ đầu, lập lại câu cuối 3 lần ) 
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ĐOÀN NGƯỜI TRÊN BIỂN CẢ   
         
       Võ Đức Thu 
 
Đoàn tàu đi xông lướt gió qua ngàn sóng  
Tiếng ca lừng vang ôm biết bao nhiêu oai hùng  
Đoàn người đi theo gió kiếp sương hải hồ  
Đi sống với bao tình nước  
Gió mát trăng ngàn soi sáng  
Từ đại dương mưa gió thét reo ầm ĩ  
Bắc dương mờ tan trôi xiết bao nhiêu con tàu  
Đoàn người đi ôm chí sống nơi trùng dương  
Tay quyết nắm tay lèo lái đến chốn mơ ngàn thét gào  
 
Ôi ! Đại dương!  
Lòng trai với chí hướng ngàn phương  
Ôi! Tàu đi!  
Lòng vui với tiếng sóng ngàn phương  
Gió gào lên  
Tàu đi trong đêm sương mờ buông. 
Xóa buồn thương  
Tàu đi nơi xa xăm ngàn hướng  
 
Lòng người trai ôm chí biết bao lẽ sống  
Tới nơi trùng dương cho đến Bắc dương xa vời  
Lòng hoà ca theo tiếng sóng reo ngàn thu  
Với sức đấu tranh ngàn thuở  
Kiếp sống hải hồ người ơi!  
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Anh em tôi, 
hơn trăm năm nằm nếm gai uống chai mật đắng  
chê bước anh, nhưng trông đến em lòng đầy lo lắng.  
 
Anh em tôi,  
hơn trăm năm mang chiếc gông đi trong lao tù.  
Cho đến nay cờ tự do cắm trên nấm mộ.  
 
Anh em tôi sức chưa vươn dậy,  
nên gian nan đớn đau tới hoài,   
chỉ biết cắn răng mong một ngày mai.  
 
Nhưng bâng khuâng sau những cơn giông dài,  
chưa tin nhau dám đâu tin người,  
đành theo nước non nổi trôi  
 
Anh em tôi, anh em tôi, 
nhìn mặt nhau giữa đêm dài lẻ loi.  
Đêm xa xôi, đêm không thôi,  tối vô cùng nào ai rõ ai.  
Xin vươn vai ngó nhau cho gần,  
đi hiên ngang bước hai chân trần,  
cùng nhau ta giữ thơm cho người Việt Nam  
 
Hôm qua ta đớn đau nhục nhằn thì hôm nay ta sẽ 
tuyên ngôn rằng: Việt Nam này sẽ nhất định vẻ vang.  

ANH EM TÔI 
     Nguyễn Đức Quang 

TÌNH NHÂN LOẠI 
 

Điệp khúc: 
Gần nhau trao cho nhau  yêu thương tình loài người 
Gần nhau trao cho nhau tin yêu đừng gian dối 
Gần nhau, trao cho nhau ánh mắt nhân loại này 
Tình yêu thương trao nhau xây đắp trên tình người 
 Cho dù rừng thay lá xanh đi 
 Cho dù biển cạn nước bao la 
 Ta vẫn yêu thương nhau mãi mãi 
Gần nhau trao cho nhau  yêu thương tình loài người 
Gần nhau trao cho nhau tin yêu đừng gian dối 
Gần nhau, trao cho nhau ánh mắt nhân loại này 
Tình yêu thương trao nhau xây đắp trên tình người 
 Cho dù đồi hay núi di đi 
 Cho dù rừng ngàn thiếu chim muông 
 Ta vẫn yêu thương nhau mãi mãi 
 
(trở về ĐK) 

FA RÊ A 
Ca vang khúc sum vầy bên nhau  

Giờ đây Fa Rê A, Fa Rê A Ồ 
Cho muôn tiếng muôn lòng bên nhau  

Giờ đây Fa Rê A, Fa Rê A Ồ 
Gắn bó nhau, thương nhau hôm nay 

Để những phút xa nhau tìm về  
Fa Rê A, Fa Rê A, Fa Rê A, Ề A Ố 
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Trong đêm u tối có bao lời trăn trối. Trong đêm u 
tối có bao lời trối trăn. 365 ngày qua tôi đã 365 
ngày qua tôi đã Á A A A A làm được gì. Cho quê 
hương tôi giàu hay nghèo. Cho thế giới hòa bình 

hay rắc gieo hận thù.  

Suốt đêm trường, suốt đêm trường. Suốt đêm 
trường với tiếng thở dài. LỜ
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Từ Nam Quan, Cà Mau.  Từ non cao rừng sâu  
Gặp nhau do non nước xây cầu  
Người thanh niên Việt Nam quay về với xóm làng  
Tiếng reo vui rộn trong lòng  
Cùng đi lay Trường Sơn 

Cùng đi xoay Hoành Sơn  
Cùng đi biến rừng hoang ra lúa thơm  
Vượt khơi ra đảo xa,  
Lướt ngàn nước sông nhà  
Ta đắp bồi cho Mẹ Cha  
Nhìn non sông tả tơi. Tình quê hương đầy vơi  
Người thanh niên Việt Nam ngậm ngùi  
Chờ chi không vùng lên, thiết tha với dân lành  
Cứ co ro ngồi sao đành 

Cùng đi lay Trường Sơn  
Cùng đi xoay Hoành Sơn  
Cùng đi biến rừng hoang ra lúa thơm  
Vượt khơi ra đảo xa,  
Lướt ngàn nước sông nhà  
Ta đắp bồi cho Mẹ Cha (3) 
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CON ĐƯỜNG VUI          
       Lê Vy 

Đoàn người tưng bừng về trong sương gió  
Hồn như đám mây trắng lững lờ  
Giang hồ không bờ không bến  
Đẹp như kiếp trai anh hùng  
 
Ánh dương lên (láy) Một đoàn thanh niên (láy) 
Dục nhau đi từ khi nắng sớm  
Lúc gió chiều (láy) Về trong tiếng tiêu (láy) 
Bóng ai còn in trên dường dài  
 
Đoàn người đi (láy) vượt rừng qua núi (láy) 
Bước chân vui (láy) qua miền xa xôi (láy) 
Kìa là đoàn người Việt Nam gieo thắm tươi  
 
Đoàn ta, vui bước trên đường mưa gió về  
Còn nghe vang dư âm bao lời ca âu yếm  
Đoàn ta tai lắng nghe hồn chinh chiến về  
Đường xa, đi chưa quên bao thù xưa 
 

XIN VÀO WWW.DUCAVN.COM  
ĐỂ CÓ ĐẦY ĐỦ TÀI LIỆU:  MP3, BÀI HÁT CÓ NỐT NHẠC 
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ĐƯỜNG ĐI KHÔNG KHÓ 

Đường đi khó, không khó  
vì ngăn sông cách núi,  
Nhưng khó vì lòng người ngại núi e sông. 
 
Đường đi khó, không khó  
vì ngăn sông cách núi,  
Nhưng khó vì lòng người ngại núi e sông. 
 
Anh em ta ơi!  
Đường dài,  đường dài, 
Còn nhiều trở ngại, còn nhiều gian khó. 
Kiên gan, kiên gan,  
Anh em ta ơi! 
Cố tâm vượt qua. 
 

 
XIN VÀO WWW.DUCAVN.COM  

ĐỂ CÓ ĐẦY ĐỦ TÀI LIỆU:   
MP3, BÀI HÁT CÓ NỐT NHẠC 

TIẾNG CHIM GỌI ĐÀN 
       Hoàng Quý 

Tiếng chim vang lừng gọi đàn trong sương sớm 
Vang trong trời xa như dục lòng trong gió sương 
Ngang mây thướt tha, lời ca còn dư vang 
Trông chim bay dần xa vui theo đàn như nhắn sang: 
"Thanh niên ơi đi lên! trên con đường đầy tia nắng 
sớm 
Đi đi thôi đi lên, vui tươi cười vang hát ca" 
Non sông thân yêu đón gót bước chân nhịp nhàng 
ròn đều với tiếng hát nức tâm hồn 
Muôn chim vui ca khắp chốn gió lá hoa bao hương 
thơm đón tiếng gót bước trên đường 
Đi đi thôi đi lên, vui tươi cười trong sương gió nắng. 
Đi thăm qua non sông, đi cho lòng tha thiết yêu. 
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HÒ LEO NÚI 
 
Vượt đồi vượt nương. Dô! Ði qua rừng hoang. Dô! 
Hò đều hò vang. Dô! Men suối băng ngàn. Dô! 
Sương rơi mênh mang. Dô! Lấp che cây cành. Dô! 
Chim muông trong hang  Dô!   Líu lo kêu đàn. 
 
Đ.K. Nào cùng leo (láy)  Qua đồi núi cao (láy) 
Bao nhiêu gai góc đời . Ðang giơ tay đón mời .  
Mời đoàn ta đi tới ! 
Vượt rừng sâu (láy) Lên đỉnh núi cao (láy) 
Trông bao la khắp trời. Anh em ta hát cười .  
Ðời tự do thắm tươi . 
 
Vượt đèo cùng leo. Dô! Anh em hò reo. Dô! 
Rừng trầm hòa theo. Dô! Tiếng hát lên đèo. Dô! 
Chân đi cheo leo. Dô! Sống trong hiểm nghèo. Dô! 
Gương xanh trong veo. Dô! Vẫn trôi yêu kiều.  
Đ.K. 
 
Vượt ngoài rừng hoang.  Dô! Đi lên đỉnh non.  Dô! 
Đường về bản thôn.  Dô!  Suối dốc chân dồn.  Dô! 
Vun ngô trong nương. Dô!  Hát vui cô Mường.  Dô! 
Tay ôm cơm lam.  Dô! Biếu anh lên đường. 
Đ. K. 

HOAN HÔ ANH NÀY 
Hoan hô anh này một cái, hoan hô anh này 
Nào chúng mình hoan hô 
Nào chúng mình hoan hô 
Nào ta hoan hô. (vỗ tay xxx xxx xxxxxxx) 
 

GỒ GHÊ 

Gồ ghê, gồ ghê, gồ ghê (vỗ tay xxx) 
Khen anh Hai một cái bà con ơi (vỗ tay xxx) 
Gồ ghê, gồ ghê, gồ ghê (vỗ tay xxx) 
Hãy vỗ tay khen anh Hai một chầu  
(vỗ tay xxx  xxx  xxxxxxx)  

 
CÁI NHÀ 
Cái nhà là nhà của ta 
Công khó ông cha lập ra 
Cháu con phải gìn giữ lấy 
Muôn năm nhớ nước non nhà 

 
HAY LÀ HAY QUÁ 

Hay là hay quá, Hay là hay ghê 
Hay không chỗ nào chê hết 

Hay là hay quá , Hay là hay ghê 
Hay không chê chỗ nào. 
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ANH EM TA VỀ 

Anh em ta về cùng nhau ta xum họp này. 
Một, hai, ba, bốn, năm. 
Anh em ta về cùng nhau ta quây quần này 
Năm, bốn, ba, hai, một. 
Một đều chân bước nhé,  
Hai quay nhìn nhau đi 
Ba cầm tay chắc nhé không muốn ai chia lìa 
Bốn nhớ rằng chúng ta bốn bể anh em một nhà 
Năm nhớ mãi tình này trong câu ca 

 VUI HỌP ĐOÀN  
Vui họp đoàn cùng nhau chung sức kết đoàn 

Ta vui hát, vui hát câu ca họp đòan 
Vui họp đoàn cùng nhau chung sức kết đoàn  

Cùng đồng tâm đắp xây ngày mai 

NÀY BẠN VUI 
Này bạn vui mà muốn tỏ ra thì đập đôi tay (xx) 
Này bạn vui mà muốn tỏ ra thì đập đôi tay (xx) 
Này bạn vui mà muốn tỏ ra mà lòng bạn nôn nao cho quanh 
đây biết, Này bạn vui mà muôn tỏ ra thì đập đôi tay (xx) 
 
Này bạn vui mà muốn tỏ ra thì dậm đôi chân  (yy) 
Này bạn vui mà muốn tỏ ra thì dậm đôi chân  (yy) 
Này bạn vui mà muốn tỏ ra mà lòng bạn nôn nao cho quanh 
đây biết, Này bạn vui mà muôn tỏ ra thì dậm đôi chân  (yy) 
 

Này bạn vui mà muốn tỏ ra thì chào anh hai (anh hai) 
Này bạn vui mà muốn tỏ ra thì chào anh hai (anh hai) 
Này bạn vui mà muốn tỏ ra mà lòng bạn nôn nao cho quanh 
đây biết, Này bạn vui mà muôn tỏ ra thì chào anh hai (anh hai) 
 

Này bạn vui mà muốn tỏ ra thì làm cả ba (xx yy anh hai) 
Này bạn vui mà muốn tỏ ra thì làm cả ba (xx yy anh hai) 
Này bạn vui mà muốn tỏ ra mà lòng bạn nôn nao cho quanh 
đây biết, Này bạn vui mà muôn tỏ ra thì làm cả ba (xx yy anh 
hai) 

GIỜ ĂN ĐẾN RỒI 
Giờ ăn đến rồi.  Giờ ăn đến rồi.   

Mời anh xơi, Mời chị xơi  

Giơ chén lên cho cao này. Giơ chén lên cho cao này 

Ta cùng ăn.  Ta cùng ăn. 
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HÔM NAY NGÀY VUI THÚ 
Hôm nay ngày vui thú tưng bừng 
Hân hoan cùng ca hát vang lừng 

La la là la lá la là  
La la là la lá la là  

MỪNG ANH MỚI TỚI 
Mừng anh anh mới tới,  
tới thăm chúng tôi nơi này 
Lòng tôi hân hoan vui say  
khi trông thấy anh cười thật tươi 
Ối ối giời giời ơi, mặt anh giống như mặt trời 
Lòng tôi thêm vui say  
khi trông thấy anh cười thật tươi. 
Ối ối giời giời ơi, mặt anh giống như mặt trời 
Lòng tôi thêm vui say  
khi trông thấy anh cười thật tươi. 

IF YOU'RE HAPPY 
 
If you're happy and you know it, clap your hands  
(clap hands xx) 
If you're happy and you know it, clap your hands  
(clap hands xx) 
If you're happy and you know and if you really want to show it 
If you're happy and you know it, clap your hands  
(clap hands xx) 
 
If you're happy and you know it, stomp your feet  
(stomp feet yy) 
If you're happy and you know it, stomp your feet  
(stomp feet yy) 
If you're happy and you know and if you really want to show it 
If you're happy and you know it, stomp your feet  
(stomp feet yy) 
 
If you're happy and you know it shout, hurray, hurray 
If you're happy and you know it shout, hurray, hurray 
If you're happy and you know and if you really want to show it 
If you're happy and you know it shout, hurray, hurray 
 
If you're happy and you know it, do all three, (xx yy hurray) 
If you're happy and you know it, do all three, (xx yy hurray 
If you're happy and you know and if you really want to show it 
If you're happy and you know it, do all three, (xx yy hurray) 
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MỜI LÊN TÀU LỬA 
Nào mời anh em lên tàu lửa chúng mình đi 

Đi đi khắp nơi mà không thích sao 
Nào mời anh em lên tàu lửa chúng mình đi 

Đi đi khắp nơi mà không tốn tiền 
 

THE MORE WE GET TOGETHER 
The more we get together, together, together 
The more we get together, the happier will be 
For your friends are my friends and my friends are 
your friends 
The more we get together, the happier will be. 
 
Càng đông chúng ta càng vui nhiều 
Càng đông lại được thú nhiều 
Càng đông chúng ta càng vui nhiều 
Càng đông lại mạnh nhiều 
Nhiều đi họp được biết nhiều 
Nhiều đi trại được thú nhiều 
Nhiều đi được lợi nhiều. 

MAKE NEW FRIENDS 
Make new friends but keep the old 
One is silver and the other's gold 
 

Thêm bạn thân, càng thêm hân hoan 
Bên nhau ta hát vang câu ca kết đoàn 

SING TOGETHER 
Sing sing together,  sing a merry song (2) 

Sing… sing… sing…. sing 

Bên nhau cùng hát bài ca mừng vui thiết tha (2) 

Nào ta cùng ca 

HEAD, SHOULDERS, KNEES,  
AND TOES 
Head, shoulders, knees, and toes. Knees and toes 

Head, shoulders, knees, and toes. Knees and toes 
oh oh oh  

Eyes and ears and mouth and nose 
Heads, shoulders, knees, and toes. Knees and toes 
 


