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Chương Trình Huấn Luyện Ấu Đoàn
cập nhật ngày: 18.08.2006

Chương trình thăng tiến cho Ấu sẽ qua 5 thời kỳ:

1. Chương Trình Tập Sự (để được đeo khăn quàng)

2. Chương Trình Giò Non (để được nhập Bầy = „Tuyên Hứa“ theo Sói con)

3. Chương Trình Một Sao

4. Chương Trình Hai Sao

5. Chương Trình Ấu Lên Đoàn. (để được lên Thiếu Đoàn, tiếp theo được Trưởng Thiếu huấn luyện theo chương trình Tân Sinh và được hướng dẫn đến giai đoạn Tuyên Hưa, có nghĩa là sẽ được chính thức thành Hướng Đạo Sinh)
1. Chương Trình Tập Sự

· Biết Đội hình phải tập họp ra sao (vòng tròn, hàng dộc...)
· Biết Luật của Sói con và Cách Ngôn Rừng qua bài hát „Cách Ngôn Rừng“
· Biết những nhân vật rừng (qua câu „Truyện Rừng Xanh“)
· Biết 3 nút dây (Ruồi, Sơn Ca, Số Tám)
· Biết âm điệu: „Bài ca chính thức Ngành Ấu“ („Vòng quanh đây Anh em Sói con, Bầy Sói nhà Nam, vừa khéo, vừa ngoan...“)
· Biết viết tên, ngày tháng năm và nơi sinh.
2. Chương Trình Giò Non
(dự ít nhất là 4 buổi họp)

· Biết câu „Truyện Rừng Xanh“ và hiểu rõ thế nào là Sói con

· Thuộc và hiểu Luật, khẩu hiệu, Cách Ngôn Rừng và Lời Hứa Sói con
· Biết reo „Tiếng Rống Lớn“

· Biết dấu hiệu và cách chào Sói con

· Viết ngay ngắn, sạch sẽ tên và địa chỉ
· Biết 3 nút dây (Ruồi, Sơn Ca, Số Tám)
· Biết thắt khăn quàng, buộc giây giầy bằng gút hoa

· Hát được bài „Quốc Ca“ và „Bài ca chính thức Ngành Ấu“

(Chương trình tôn giáo riêng, nếu có!)

3. Chương Trình Một Sao
(phải Nhập Bầy ít nhất là 2 tháng)

· Biết hát đúng bài „Quốc Ca“ và „Bài ca chính thức Ngành Ấu“

· Biết xem giờ
· Biết làm nút Dẹt, nút Ghế Đơn và nút cột bằng lạt hay mây
· Quen chải răng mỗi ngày, cắt móng tay chân, gọi đầu và giữ gin thân thể sạch sẽ luôn
· Biết nhào lộn, nhẩy lò-cò theo hình số tám, nhẩy dây 15 lần

· Đội 3 cuốn sách trên đầu và đi 10 thướt không rớt, biết thở bằng mũi và mỗi sáng dậy quen gấp mền mình và xếp giường cho gọn ghẽ.

· Tung và bắt được một trái banh bằng hai tay
· Kể được một truyện lịch sử
· Làm được một thủ công nhỏ
(Chương trình tôn giáo riêng)

4. Chương Trình Hai Sao
(có một Sao ít ra sáu tháng)

· Biết rửa và băng bó ngón tay bị đứt nhẹ
· Biết bày bàn ăn, nhóm bếp và luộc rau hay trứng

· Biết đánh giầy, gắp quần áo, giặt khăn và quần lót

· Thuộc nhận và truyền tin bằng Morse, bằng cờ, bằng còi, bằng viết

· Biết phương pháp trên địa bàn
· Biết thắt và công dụng của gút: thợ dẹt, thợ câu, cột thuyền, và hai thứ gút bằng lạt hay mây

· Làm một vật gì dùng được, vẽ hai bức tranh về rừng

· Biết và làm hai động tác về thể dục

· Nghe 15 tiếng, chạy 30 thước, truyền lại đúng tiếng

· Làm một món thi riêng của Bầy

· Thuộc 5 bài hát

· Kể 3 đoạn lịch sử Việt Nam

· Tự dành dụm được một món tiền (to nhỏ tùy gia cảnh)

(Chương trình tôn giáo riêng)
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